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Excursión de un día

TourPallay Punchu
01 día



Pallay Punchu es la tercera 
montaña arcoíris en Cusco, 
después de Vinicunca 

y Palccoyo. Fue conocida 
recientemente, y  se ha hecho muy 
popular en las redes sociales. Está 
formada por espectaculares bordes 
afilados y aún es poco concurrida, así 
que no te pierdas tomarte al menos 
un día para explorar este nuevo y 
excepcional lugar al sureste de la 
ciudad imperial.

Viajarás con nuestro guía a través 
de la carretera del Suren dirección 
a Marangani. Pasarás por hermosos 
pastos y caminos rurales hasta 
el punto de inicio del sendero. 
Caminarás durante dos horas 
aproximadamente hacia la cima. 
Sentirás el privilegio de apreciar las 
impresionantes vistas de la zona 
mientras recorres las perfectas líneas 
de la montaña con tonalidades 

cian, marrón y magenta. Además, 
aprenderás sobre las auténticas 
tradiciones andinas y la geología 
mientras te rodeas de asombrosas 
montañas rojas y pastizales. ¡Únete a 
nosotros y no olvides llevar tu poncho 
andino para sacarte las mejores 
fotografías!

Esta fascinante aventura comienza 
con el recojo temprano en tu hotel 
y un viaje de dos horas y media 
hasta Cusipata, donde disfrutarás 
de un desayuno energético. Luego, 
continuaremos hacia Marangani y 
llegaremos al punto de partida en 
Layo.

Desde allí, iniciaremos una caminata 
desafiante de dos horas cuesta 
arriba, atravesando paisajes rojizos y 
pastizales, acompañados por llamas, 
alpacas y, con suerte, aves como 
el cóndor. Al llegar a la montaña 
Pallay Punchu, cuyas aristas simulan 
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un poncho tejido, admirarás sus 
impresionantes colores y vistas hacia 
la laguna de Langui y los Andes.

Tras haber alcanzado los 4,730 
metros/15,518 pies de altura, 
regresaremos por el mismo camino a 
Layo. Disfrutaremos de un maravilloso 
almuerzo buffet en un restaurante 
campestre y retornaremos a Cusco, 
concluyendo esta inolvidable 
experiencia.
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Montaña Arcoíris
Andes   Perú

Pallay Punchu,

Día 01
Cusco > Cusipata > Sicuani > Layo > Pallay Punchu

Esta fascinante aventura 
comienza recogiéndote del hotel 
a primera hora. Te llevaremos en 

un viaje de dos horas y media hacia 
Cusipata para tomar un energizante 
desayuno. A continuación, seguiremos 
por carretera con dirección a Sicuani 
apreciando los campos donde 
crecen grandes cantidades de maiz.

Una vez lleguemos al punto de 
caminata en Layo, comenzaremos 
una desafiante caminata cuesta 
arriba por aproximadamente 
una hora y media. Recorreremos 
un sendero lleno de pastizales e 
impresionantes tierras rojizas que 
crean un gran contraste de colores, 
siempre acompañados de la fauna 
típica de la zona: alpacas y llamas. 
Si tenemos suerte, apreciaremos aves 
como cernícalos, el halcón peregrino 
o al famoso al cóndor sobrevolando 
en el aire. Al llegar a Pallay Punchu 

que traducido del quechua significa 
“poncho tejido”, comprenderás el 
significado de su nombre. Podrás 
escalar las aristas y contemplar 
los diferentes colores que parecen 
tejidos en la piedra. Te sentirás como 
un pájaro que sobrevuela la superficie 
de otro planeta.

Esta montaña destaca por sus líneas, 
perfectamente esculpidas por la 
naturaleza durante de millones de 
años. Podrás distinguir diversos 
colores como rojo, marrón, amarilo, 
verde, magenta, ocre, entre otros. 
Mientras disfrutas de la maravillosa 
pigmentación de tonalidades, 
además podrás asomarte al borde 
para contemplar de mejor manera la 
impresionante vista de la laguna de 
Langui (que tiene una extensión de 
más de 15 Km) y parte de la cordillera 
de los andes.

Alcanzarás una altitud de más de 

Comidas: 
Desayuno y almuerzo

Dificultad: 
Moderado

Distancia de la caminata: 
10 km

Duración de la caminata: 
3 horas 30 minutos

Altura inicial: 
3,978 m / 13,052 pies

Altura mínima: 
3,300 / 10,827 pies

Altura máxima (Pallay Punchu): 
4,730 metros/15,518 pies

01 Vista panorámica de la montaña 
Pallay Punchu

02 Montaña Pallay Punchu

03 Cordillera Pallay Punchu

La

en los

Tercera
Datos del día

del

4,730 metros/15,518 pies; así que te 
recomendamos estar aclimatado 
para evitar el mal de altura durante 
el viaje. Más tarde, regresaremos a 
Layo por el mismo camino. Haremos 
una parada a orillas de la laguna 
para degustar un almuerzo al aire 
libre o si prefieres, tendrás la opción 
de almorzar en un restaurante 
campestre de Sicuani. Finalmente, 
llegaremos a Cusco culminando este 
sorprendente tour.
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Servicio de alta calidad y 
seguridad
•	 Guía turístico experimentado 

Un guía oficial de turismo con dominio 
del inglés y español te acompañará a 
lo largo de la ruta. Te explicará todo 
acerca de la cultura y el entorno. 
Además, se asegurará de mantenerte 
seguro y cómodo para que disfrutes 
de tu viaje sin preocupaciones.

•	 Botiquín médico o de primeros 
auxilios 
Todos los guías de Ausangate Peru 
han recibido formación en primeros 
auxilios. Realizamos capacitaciones 
obligatorias para ellos cada mes 
de febrero. El guía siempre llevará 
un botiquín de primeros auxilios y 
oxígeno para atender emergencias 
básicas (mal de altura, diarrea, cortes, 
raspaduras, etc.). Si es necesario, 
te evacuaremos del camino lo más 
rápido posible y nos aseguraremos de 
que llegues a una clínica para recibir 
tratamiento.

•	 Extras incluidos en nuestro servicio 
Creemos que la atención a los detalles 
es lo que nos diferencia. Recibirás un 
par de bastones de caminata y un 
poncho para la lluvia.

•	 Atención al cliente 24/7 
Tenemos servicio telefónico disponible 
las 24 horas del día para facilitar la 

comunicación con Ausangate Peru 
antes de tu viaje.

Comidas
•	 Desayuno y almuerzo (box lunch)

•	 Snacks y agua  
Para la caminata, te proporcionaremos 
una botella de agua y snacks con 
frutas locales, galletas, chocolate, 
caramelos, etc.

•	 Una bolsa de tela para snacks (por 
persona) 
Para evitar el uso de bolsas de plástico 
que contaminan el medio ambiente, 
te daremos una bolsa de tela para tus 
snacks.

Transporte
•	 Transporte privado 

Todo el transporte está incluido en 
este tour. Te recogeremos de tu hotel 
y terminado el recorrido te llevaremos 
de vuelta a la puerta de tu hotel en 
Cusco.

Permisos y entradas
•	 Entrada a la Montaña Pallay 

Punchu

Almuerzo en un restaurante de Sicuani 
(Opcional)

Equipo personal de caminata 

Seguro de viaje

Propinas para nuestro personal

Las propinas son la norma en cualquier 
excursión en Perú. Aunque pagamos buenos 
sueldos a nuestro equipo, algo extra es siempre 
bienvenido.

Costos adicionales o retrasos fuera de 
nuestro control

Deslizamientos de tierra, malas condiciones 
climáticas, modificaciones del itinerario debido 
a un problema de seguridad, enfermedad, 
pandemias, cambios en las políticas 
gubernamentales, inestabilidad política, 
huelgas, caso fortuito, etc.

?Que se
Incluye ?Lo que NO

Incluido
está
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?debe
Llevar

Qué

Indispensable 

Mochila

Documentos

Pasaporte vigente

Ropa

Polos de caminata

Casaca para la lluvia

Casaca de lana

Pantalones de caminata

Sombrerería

Sombrero para el sol

Bandana

Manos

Guantes

Calzado

Zapatillas (Zapatos de caminata)

Medias de caminata

Escarpines

Accesorios Importantes

Bastones de caminata

Lentes de sol

Botella de agua

Cámara / Videocámara

Libreta de notas / diario
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Toalla de senderismo:

Una toalla de senderismo de tamaño pequeño a 
mediano puede resultar de gran utilidad. LifeVentures 
o Discovery proporcionan buenas toallas de trekking 
de secado rápido.

Candados pequeños:

para proteger sus pertenencias en su mochila o bolsa 
de lona

Bolsas Ziplock impermeables:

Son útiles para almacenar artículos importantes 
/ valiosos como su dinero, un pasaporte y equipo 
eléctrico.

Polvo isotónico:

Se puede usar para darle un agradable sabor 
al agua y ayuda a reemplazar los electrolitos, 
mejorando los niveles de energía y ayudando a la 
absorción de agua.

Diamox:

También conocida como acetazolamida, es un 
medicamento que se puede utilizar como solución 
profiláctica (preventiva) para el mal de altura. No cura 
el mal de altura y, por lo tanto, nunca se debe utilizar 
como método para seguir ascendiendo a grandes 
altitudes. Sin embargo, puede ayudar a prevenir 
la aparición del mal de altura y es comúnmente 
utilizado por escaladores y excursionistas de gran 
altitud.

Medicamentos generales:

Recomendamos tomar paracetamol o aspirina para 
los dolores de cabeza (un síntoma común del mal 
de altura) e Imodium para la diarrea (otro problema 
común ya que la preparación de alimentos puede ser 
un poco antihigiénica)

Botiquín de primeros auxilios básico:

Si te unes a una caminata organizada, lo más 
probable es que tu guía lleve un botiquín de primeros 
auxilios. Si va de excursión sin apoyo o de forma 
independiente, un botiquín de primeros auxilios es 
imprescindible.

Crema solar / bálsamo labial:

¡Nadie quiere piel quemada o labios agrietados! 
Asegúrese de traer 1 x crema solar (SPF 30) y 1 x 
bálsamo labial

Toallitas húmedas para bebés:

¡Para un lavado húmedo rápido y fácil cuando no hay 
duchas a la vista! traer 1 x toallitas para bebé

Yesos para ampollas:

¡Las temidas ampollas! Recomendamos llevar 
apósitos blíster Compeed

Desinfectante de manos:

ideal para desinfectar las manos antes y después de 
comer, o cuando se ensucian durante la caminata.

Equipo

Medicamento
Personal y
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Nuestros Guias Turísticos
Nuestro Equipo de Caminata

Su recorrido será dirigido por un profesional 
capacitado y altamente experimentado en 
guiado, años de trayectoria en caminatas y 

naturaleza, certificaciones médicas y una pasión por 
guiar a las personas hacia aventuras inolvidables.
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info@ausangateperu.com
Calle Triunfo 346, Plaza Mayor de Cusco, Perú
+51 958 191 179

www.caminoausangate.com


